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| OVNEN | OVERSIGT

OVN 1 Kontrolpanel

2 Sikkerhedslas

3 Keramisk bund

4 Staenklag

5 Ovnlampe

6 Filter til luftindtag

7 Abninger til luftindtag

8 Ovnrum

9 Ovnlagens pakninger og forseglinger
10 Ovnlagens heengsler

11 Ovnlage

12 Tappe til sikkerhedslas

13 Handtag til ovnlage

14 Det ydre kabinet

15 Adgangsdeeksel til ovnlampe
16 Ventilationsabninger

17 Netledning

18 Monteringsplade

19 Skrue til monteringsplade

BERGRINGSFALSOMT KONTROLPANEL DISPLAY OG INDIKATORER
ﬁ—m = Kontrollér indikatorerne, nar du har startet ovnen, s&
2—d8 HH:HE 180+—>s du kan veere sikker pd, at ovnen udfarer den
1—— ON [DEDE) bRt AT A R gnskede opgave.
a . . .
i oe——3 1 Indikator for tilberedning

Denne indikator viser, at en tilberedning er i gang.
2 Indikator for funktionsnummer til hurtigvalg
3 Indikator for optgning

4 Indikator for funktionen Gennemse

5 Indikator for mikrobglgeeffekt

6 Digitalt display

7 Indikator for filter

8 Indikator for dobbelt meengde

9 Indikator for 3. sekvens

10 Indikator for 2. sekvens

s 11 Indikator for 1. sekvens

13

BETJENINGSKNAPPER

12 Knappen DOBBELT MZANGDE
13 Knappen HURTIG OPT@NING
14 NUMERISKE knapper

15 Knappen MANUEL / GENTAG

16 Knappen STOP / SLET

15— <16 17 Knappen MIKROB@LGE EFFEKT
17—t |19 18 Knappen START
P 19 Knappen INDSTIL

19—+

20 Knappen VOLUMEN
21 Knappen GENNEMSE

* Tegningen med BETJENINGSKNAPPERNE geelder model R-23AT.
Selvom designet pd model R-25AT er en anelse anderledes, daekker knappernes navne og funktioner det
samme.



| VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER |
VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER: LAES OMHYGGELIGT DISSE RETNINGSLINJER OG GEM
DEM, SA DU OM N@DVENDIGT SENERE KAN SLA OP | DEM

Undgé faren for brand

1. Mikrobglgeovnen bar aldrig veere uden overvagning, mens den er i drift. Hvis du vaelger en for kraftig effekt eller en for lang
tilberedningstid, kan det medfgre, at madvarerne bliver for varme og bryder i brand.

2. Denne ovn er ikke designet til indbygning i en vaeg eller et skab.

3. Der bgr veere nem adgang til den stikkontakt, ovnen er tilsluttet, sdledes at der hurtigt kan slukkes for strammen i tilfzelde af problemer.
4. Strgmstyrken skal vaere 230 volt vekselstrgm, 50Hz, med en sikring mod spaendingsudsving pa mindst 16 ampere eller en
kredslgbsafbryder pa mindst 16 ampere. Hvis du anvender to ovne, skal hver ovn veere sikret med en sikring pa 16 ampere eller en
kredslgbsafbryder p& 16 ampere.

5. Ovnen bgr tilsluttes en separat stikkontakt, der ikke samtidig anvendes til andet elektrisk udstyr.

6. Placér ikke ovnen pa steder, hvor der genereres varme. F.eks. bar ovnen ikke placeres i naerheden af en almindelig ovn.

7. Placér ikke ovnen pa steder, hvor luftfugtigheden er hgj, eller hvor der kan dannes kondens.

8. Opbevar ikke ovnen uden dgre, og anvende den ikke uden dgre.

9. Hvis du observerer rgg fra ovnen, skal du omgdende slukke ovnen og tage stikket ud af stikkontakten. Hold ovnlagen lukket, sa
evt. flammer dgr ud.

10. Brug udelukkende beholdere og redskaber, der er egnede til brug i mikrobglgeovn. Se afsnittet "GUIDE" pa side 15. Fgr
anvendelse bar du kontrollere redskaberne, sd du kan vaere sikker p4, at de er egnede til brug i mikrobglgeovn.

11. Nar du opvarmer madvarer i plastik- eller papirbeholdere, bgr du holde gje med ovnen pa grund af faren for antzendelse.

12. Renggr steenklaget og ovnrummet efter brug. Disse skal veere tarre og fri for fedtaflejringer. Ophobet fedtstof kan blive
overophedet og begynde at ryge eller bryde i brand.

13. Placér aldrig brandbare materialer naer ovnen eller dens ventilationsabninger.

14. Blokér aldrig ovnens ventilationsdbninger.

15. Fjern alle metalforseglinger, poselukkere med metaltrad o.s.v. fra madvarer og deres indpakning. Gnistdannelse pa metalliske overflader
kan medfgre brand.

16. Anvend ikke mikrobglgeovnen til stegning med olie eller til opvarmning af olie til friturestegning. Temperaturen kan ikke kontrolleres, og
olien kan bryde i brand.

17. Hvis du vil lave popcorn, skal du anvende de specielle meerker, der er beregnet til tilberedning i mikrobglgeovn.

18. Opbevar ikke madvarer eller andre genstande inde i ovnen.

19. Kontrollér indstillingerne, nar du har startet ovnen, sa du er sikker pa, at den udferer den gnskede opgave.

20. Af hensyn til risikoen for overophedning og brand bgr du veere specielt omhyggelig ved tilberedning eller opvarmning af madvarer, der
har et hgjt indhold af sukker eller fedt, som f.eks. pglsehorn, teerter eller Christmas pudding.

21. Se de forskellige tips i denne betjeningsvejledning og i den medfglgende sektion med opskrifter.

Undga faren for personskade

ADVARSEL:

1. Benyt aldrig ovnen, hvis den er beskadiget eller ikke fungerer korrekt. Kontrollér falgende punkter fgr brug:

a) Ovnlagen; kontrollér, at ovnlagen lukker korrekt, og at den ikke sidder skaevt eller er beskadiget.

b) Haengslerne og sikkerhedslasen; kontrollér, at ingen af disse dele er beskadigede eller Igse.

c) Lagens pakninger og forseglinger; kontrollér, at ingen af disse dele er beskadigede.

d) Inde i ovnrummet eller p& ovnlagen; kontrollér, at der ingen buler er.

e) Netledningen og stikket; kontrollér, at disse dele ikke er beskadigede.

2. Hvis ovnlagen eller Iagens forseglinger er beskadigede, ma ovnen ikke benyttes, far den er repareret af en faguddannet reparatar.

3. Forsgg aldrig selv at foretage justeringer, eendringer eller reparationer, som indebeerer, at kabinettet skal fjernes, da dette yder
beskyttelse mod mikrobglgestraling og afmontering derfor vil vaere forbundet med stor risiko. Dette skal foretages af en
autoriseret reparatar.

4. Seet aldrig ovnen i gang, mens lagen star aben, og forsgg aldrig at seette sikkerhedslasen pa lagen ud af kraft.

5. Seet aldrig ovnen i gang, hvis der er noget i klemme mellem lagens pakninger og forseglingerne pa ovnen.

6. Lad ikke fedt eller snavs samle sig pa I&gens forseglinger og deres omgivelser. Fglg instruktionerne i afsnittet "Vedligeholdelse og
renggring” pa side 14.

7. Personer, der har PACEMAKER, bgr spgrge deres leege eller producenten af pacemakeren, hvordan de skal forholde sig i forhold til
anvendelse af mikrobglgeovn.

Undgé faren for elektrisk stgd

1. Ovnens kabinet bgr under ingen omsteendigheder fjernes eller afmonteres.

2. Tab eller spild ikke noget ned over ovnlagens sikkerhedslase eller i ventilationsdbningerne. Skulle du komme til at spilde pa& nogen af
disse steder, bgr du omgéende slukke for ovnen og tage stikket ud af stikkontakten. Kontakt dernzest din SHARP forhandler for at aftale
reparation.

3. Lad aldrig netledningen eller stikket komme i kontakt med vand eller anden vaeske.

4. Lad ikke netledningen haenge ned over kanten af et bord eller fra kekkenbordet.

5. Hold netledningen vaek fra varme flader og veer iseer opmeerksom pa, at den ikke kommer i kontakt med bagsiden af ovnen.

6. Sluk ovnen og tag stikket ud af stikkontakten, inden du skifter paeren i ovnlampen (25W/230V).

7. Hvis netledningen til denne ovn beskadiges, skal den erstattes med en specialledning. Udskiftningen skal foretages af en autoriseret
SHARRP reparatgr.




Undga risiko for eksplosion og eksplosiv kogning

ADVARSEL:

1. Veeske og andre fgdevarer ma ikke opvarmes i lukkede beholdere, da der kan dannes overtryk med eksplosion til fglge.

2. Opvarmning af drikkevarer i en mikrobglgeovn kan medfgre forsinket kogning, hvor veesken koger over. Derfor bgr en beholder
med vaeske altid hadndteres med forsigtighed.

3. Benyt aldrig forseglede beholdere. Fjern forseglingen og laget for tilberedning. Forseglede beholdere kan eksplodere pa grund af overtryk
selv efter, at der er slukket for ovnen.
4. Veer forsigtig, ndr veeske opvarmes i mikrobglgeovnen. Benyt altid en beholder med bred hals, séledes at bobler kan slippe ud.

Opvarm aldrig veeske i en beholder med slank hals, sd som en sutteflaske, da dette kan medfgre, at indholdet sprgjter ud af
beholderen ved opvarmningen og forarsager forbraendinger.

Sadan undgar du, at kogende veeske sprgiter, hvilket kunne medfgre skoldningsskader:

1. Anvend ikke for lange tilberedningstider (Se side 16).

2. Rer i vaesken fgr opvarmning / genopvarmning.

3. Det er tilrddeligt at lade en glasstav eller et lignende redskab (ikke metal) std i vaesken under genopvarmningen.
4. Lad vaesken std i ovnen i mindst 20 sekunder efter endt tilberedning, s& du undgér forsinket eksplosiv kogning.

5. Kog ikke a&g med skal i mikrobglgeovnen, og opvarm ikke hardkogte aeg i den, da seg kan eksplodere, selv efter at
tilberedningen er til ende. Hvis du vil koge eller genopvarme ag, der ikke er piskede eller blandet med andet, skal du prikke
aeggene ind til bade aeggehvide og -blomme, da seggene ellers kan eksplodere. Tag skallen af hardkogte aeg og skaer dem i skiver,
inden du opvarmer dem i mikrobglgeovnen.

6. Prik huller i skindet pa fedeemner som f.eks. kartofler, palser og frugt, fgr du tilbereder dem, da de ellers kan eksplodere.
Undga risiko for forbreendinger

1. ADVARSEL:
Indholdet i sutteflasker og glas med babymad skal omrgres eller rystes, og temperaturen kontrolleres, inden du lader dit barn
spise eller drikke af det. P4 den made undgar du, at dit barn far forbraendinger.

2. Brug grydelapper eller grillhandsker, nar du tager mad ud af ovnen, s& du undgar faren for forbreendinger.
3. Aben altid beholdere, popcorn pakker, stegeposer o.s.v. veek fra dit ansigt og haender, s& du undgar forbraendinger fra damp eller forsinket
eksplosiv kogning.

4. Undga forbreendinger ved altid at kontrollere madens temperatur og rgre i den, inden du serverer den, og veer isaer opmaerksom
pa temperaturen i mad og drikke, der skal gives til smé&bgrn, barn eller seldre mennesker.

Temperaturen pa beholderen er ikke en indikation for temperaturen pa den mad eller drikke, der befinder sig i beholderen. Kontrollér altid
selve fadeemnets temperatur.

5. Hold afstand til ovnlagen, nér du &bner ovnen, séledes at du undgar forbreendinger fra damp og varme, der frigives fra ovnen ved
abningen.

6. Skeer fyldte, bagte fadeemner i skiver efter opvarmning, da du pa denne made undgar forbraendinger.

7. Hold bgrn veek fra ovnladgen, sa de ikke breender sig.

8. Bergr aldrig bagsiden af ovnen, da denne side bliver varm.

Undga, at bgrn misbruger ovnen

1. ADVARSEL:
Lad kun bgrn betjene mikrobglgeovnen efter grundig instruktion og veer forvisset om, at barnet kan betjene mikrobglgeovnen pa
en sikker m&de og har forstéelse for, hvad ukorrekt brug kan medfgre.

2. Lad ikke bgrn lzene sig op ad Iagen eller svinge pa den. Lad dem ikke lege med ovnen og bruge den som legetgj. Mindre bgrn bar
overvages, sa de ikke leger med ovnen.

3. Barn bar leere de vigtigste sikkerhedsregler omkring brugen af en mikrobglgeovn: brug af grydelapper og forsigtighed ved aftagning af
laget eller folien, der deekker maden. Veer isaer opmaerksom pd indpakning (f.eks. selvopvarmende materialer) der er designet til at gere
fgdevarerne sprgde, da disse kan veere ekstra varme.

Andre advarsler

1. Forsgg aldrig selv at aendre pd ovnen.

2. Flyt aldrig ovnen, mens den er i brug.

3. Denne ovn er udelukkende beregnet til tilberedning af madvarer og ma kun anvendes til madlavningsformal. Ovnen er ikke velegnet til
brug i et laboratorium.

Sadan sikrer du, at din ovn fungerer gnidningslast og undgar skade.

1. Teend aldrig ovnen, nar den er tom. Hvis du gar det, kan det beskadige ovnen.

2. Hvis du anvender et bruningsfad eller et selvopvarmende materiale, bgr du altid placere en varmeresistent isolator i form af f.eks. en
porcelzenstallerken under neden, séledes at du undgar skade fra overophedning pa ovnens keramiske bund. Du bar aldrig overskride den
foropvarmningstid, der er angivet i instruktionerne til bruningsfadet.

3. Brug ikke skale eller beholdere af metal, der reflekterer mikrobglgerne og kan forarsage gnistdannelse. Stil aldrig daser i ovnen.

4. Placér ikke genstande pa ovnens ydre kabinet, mens ovnen er i brug.

BEMARK

1. Hvis du er usikker pa, hvordan du skal tilslutte din ovn korrekt, bgr du kontakte en autoriseret el-installatar.

2. Hverken producent eller forhandler patager sig erstatningsansvar for skader pa ovnen eller personskade, der skyldes fejlbetjening eller
fejlagtig tilslutning af ovnen til lysnettet.

3. Vanddamp eller drdber kan af og til dannes pa ovnens vaegge eller omkring ldgens pakninger og forseglinger. Dette er normalt og er ikke
tegn pa, at mikrobglgeovnen er uteet eller ikke virker korrekt.




| INSTALLATIONSVEJLEDNING
ADVARSEL: Opbevar altid arket med advarsler (SZRLIGE INSTRUKTIONER OG ADVARSLER) i naerheden af ovnen, sa
du kan sla op i det.

1) Fjern alt indpakningsmateriale fra ovnens indre. Fjern al den bla beskyttelsesplast fra ovnens yderside.

2) Kontrollér ovnen omhyggeligt for tegn pa transportskader.

3) Placér ovnen pa et plant, vandret underlag, der er staerkt nok til at beere ovnens veegt + vaegten af den stgrste maengde
madvarer, det er sandsynligt, at du vil tilberede i den.

4) Sgrg for, at der som minimum er 25 cm frirum oven over ovnen.

ﬁJ 25cm

L |

5) Seet stikket til ovnens netledning godt fast i en stikkontakt (med jordledning).

6) To ovne kan bygges sammen ved at placere den ene oven pa den anden. Falg disse retningslinjer.

6-1) Placér ovn A og anbring ovn B oven pa ovn A som vist pa fig. A.

6-2) Fjern den enlige skrue (a), der holder monteringspladen A fast p& bagpanelet af ovn A. Og fiern monteringsplade A.
6-3) Fjern den enlige skrue (b) fra bagpanelet p& ovn B som vist pa fig. A.

6-4) Fastgar monteringsplade A til bagpanelet p& ovn B, med den enlige skrue (b), der blev fiernet som vist pa fig. A.

6-5) Fastgar monteringsplade A til bagpanelet pa ovn A med den enlige skrue (a) som vist pa tegningen fig. A.

6-6) Fjern skrue (a), der holder monteringsplade B fast pa bagpanelet af ovn B. Fjern monteringsplade B fra ovn B. Se fig. A.
6-7) Seet skrue (a) fast igen.

6-8) Fjern skrue (c) fra ovn A.

6-9) Fjern skrue (d) fra ovn B.

6-10) Vend den lgsnede monteringsplade B og fastgar den som vist pa fig. A ved hjeelp af de lasnede skruer (c) og (d) som
vist pa fig. A.

ADVARSEL.: Skue (a) (42l
Hvis to ovne installeres sammen ved at fastggre den ene e m—
oven pa den anden, skal du veere opmaerksom pa falgende:

1) Anvend de to monteringsplader til at sammenkoble de

to ovne til hinanden. Monteringsplade A
2) serg for, at netledningerne ikke kommer i klemme ske () \
mellem de to ovne.

3) Installér aldrig mere end to ovne oven pa hinanden.
4) Pas pa, at de Igse skruer ikke bliver vaek.

Skiue (d.)\

T

3 | s (C)

Skrue (a)
7 ' Manteringsplade B
Owm A Bagkabinet

Fig. A Sddan sarmmenkobles to owne.

| MEDF@LGENDE TILBEH@R
Kontrollér, at nedenngevnte dele er med i pakken med din mikrobglgeovn:
Manualer og andet
« Betjeningsvejledning
* Menu meerkat
Du kan notere tilberedningstider eller navne pa retter pa denne mzerkat og klaebe den fast pa kontrolpanelet.
* Ark med advarsler (SAERLIGE INSTRUKTIONER OG ADVARSLER: kode TCAUHA257WRRO0)

BEMAERK: Nar du bestiller reservedele / tilbehgr, skal du oplyse to ting til din forhandler eller dit autoriserede SHARP
veerksted; navnet pa reservedelen / tilbehgret og modelnavnet. Modellens navn er trykt pa mikrobglgeovnens lage.



| EN KORT GENNEMGANG AF FUNKTIONERNE

Manuel betjening

Til individuel tilberedning og optgning af forskellige typer fadevarer ved indstilling af tid og effekt.
Multi-sekvens tilberedning:

Det er muligt at indprogrammere 2-3 forskellige tilberedningstider og effekttrin til automatisk udfarelse.
Gentag tilberedning:

Nar du har betjent ovnen manuelt, kan du anvende de samme indstillinger for tilberedningstid og effekt igen, du
skal blot trykke pa knappen manuel / gentag og dernaest pa knappen start.

Funktionen Optgning:

Giver en velgennemfgrt optgning af forskellige fadevaretyper, uden indstilling af effekttrin.
Hurtigvalgsfunktioner:

Det er muligt forud at indprogrammere tilberedningstider og effekttrin (kan aendres individuelt).
Funktionen Dobbelt meengde:

Tryk p& knappen dobbelt maengde inden brug, sa beregner ovnen selv tilberedningstiden for den dobbelte
maengde i forhold til indstillingen i hukommelsen.

Teellerfunktion:

Ovnen teeller automatisk alle de gange, den benyttes.

Fejlmeddelelse:

Fejl i betjeningen eller tekniske problemer vises pa displayet med en Fejlkode.

Akustisk signal:

Nar tilberedningen er gennemfart, hgres et lydsignal. Lydstyrke og laengde kan indstilles.

| FOR DU TAGER OVNEN | BRUG

* Far du betjener din nye ovn bgr du leese denne betjeningsvejledning grundigt, s& du ved, hvordan din nye ovn
skal handteres.

1) Seet stikket til ovnens nedledning i en stikkontakt. L1 ovnens digitale display lyser.

2) Du kan kun trykke pa ovnens knapper, nar ovnlagen er lukket.

3) Ovnlampen og viftens motor arbejder i et minut hver gang, ovnldgen har vaeret &ben og efter enhver
tilberedning i ovnen.

4) Hvis du under programmering og gennemsyn undlader at trykke p& nogen knapper i 3 minutter, annulleres de
allerede foretagne valg.

5) vises pa displayet, nar timeren har talt ned til nul. Symbolet forsvinder fra displayet, nar du abner

ovnlagen eller trykker p& knappen STOP / SLET ().

Indstilling af lydstyrke og alarmtone
Ovnen har 3 mulige indstillinger for lydstyrke og 2 forskellige alarmtoner at veelge imellem.

Hvis du vil indstille lydstyrken og alarmtonen, skal du trykke pa knappen INDSTIL () to gange indenfor 2
sekunder og dernaest trykke pa knappen VOLUMEN ((=E3) og holde den inde, indtil du harer den gnskede
lydstyrke og alarmtone.

BEMAERK:

1. Der skrues ned for lydstyrken, nar du trykker pa knappen VOLUMEN ().

Nar ovnen nar det laveste niveau for lydstyrke, vender lydstyrken tilbage til det hgjeste niveau, og alarmtonen
skifter til en anden p& samme tid.

2. Farste gang, du trykker p& knappen INDSTIL, hares intet lydsignal. Anden gang, du trykker pa knappen
INDSTIL hgres et lydsignal.

Anvendelse af knappen STOP / SLET (C8&]J)

Du kan anvende knappen STOP / SLET (&Z&]) til at:

1. Afbryde ovnen midlertidigt under tilberedning.

2. Slette en fejlindtastning under programmering.

3. Annullere et program under tilberedning ved at trykke to gange pa knappen.



| HURTIGVALGSFUNKTIONER

Denne ovn har 20 hurtigvalgsfunktioner (1-20), hvor det er muligt at lagre tilberedningsprogrammer.

Hurtigvalgsfunktionerne 1-10 er programmeret fra fabrikken som vist i tabellen herunder. Disse hurtigvalgsfunktioner kan
aendres individuelt, hvis du matte gnske det. Se venligst side 6.

Ud over hurtigvalgsfunktionerne er ovnen ogsa programmeret med en multiplikationsfaktor til brug ved tilberedning af dobbelt
maengde. Denne fordoblingsfaktor er indstillet til 1,8, men du kan aendre denne faktor individuelt, hvis du matte gnske det. Se
venligst side 7.

Funktion nr. Tilberedningstid Effekt Funktion nr. Tilberedningstid Effekt
1 5 sek. 100% 6 50 sek. 100%
2 10 sek. 100% 7 1 min. 100%
3 20 sek. 100% 8 1 min. 15 sek. 100%
4 30 sek. 100% 9 1 min. 30 sek. 100%
5 40 sek. 100% 10 2 min. 100%

Indstillingerne for disse hurtigvalgsfunktioner forsvinder ikke fra ovnens hukommelse, selv ikke hvis der skulle forekomme
stramafbrydelse. Hvis strammen afbrydes, er det ikke ngdvendigt efterfalgende at programmere ovnen igen. Denne type
hukommelse behgver intet batteri for at fungere.

Hvis du vil kontrollere de indstillede hurtigtvalgsprogrammer, skal du se afsnittet "S&dan gennemser du indstillingerne i
hukommelsen" pa side 7.

TILBEREDNING VED HIZALP AF HURTIGVALGSFUNKTION
Eksempel : Lad os antage, at du vil tilberede et fadeemne ved hjaelp af hurtigvalgsfunktion 1, der er indstillet til en
tilberedning p& 5 sekunder ved 100 % effekt.

Efter 1 sekund starter ovnen.
Kontrollér displayet.

Veelg nummeret pa funktionen.

HMEER PIRER

= [0 5A
ON [ *
BEM/ERK:

Hvis du vil tilberede noget ved hjzelp af en af hurtigvalgsfunktionerne 11-20, skal du trykke to gange pa knappen med det
gnskede NUMMER indenfor ét sekund.

Tilberedning af dobbelt portion med hurtigvalgsfunktion
Eksempel : Lad os antage, at du vil tilberede 2 portioner ved hjeelp af hurtigvalgsfunktion 1.

Efter 1 sekund starter ovnen.
Kontrollér displayet.

Veelg indstillingen dobbelt maengde. Veelg nummeret pa funktionen.

MR PONER

I i
m) I:D (. Big

oN O BUBE b
BEMZAERK:

1. Hvis du vil tilberede en dobbelt portion ved hjeelp af en af hurtigvalgsfunktionerne 11-20, skal du trykke to gange pa
knappen med det gnskede NUMMER indenfor ét sekund.

2. Dobbelt maengde betyder den optimale tilberedningstid for to portioner; det betyder ikke dobbelt sa lang tid.

A. Nar du anvender hurtigvalgsfunktionerne, er det ikke ngdvendigt ogsa at trykke pa knappen START (]).
Hurtigvalgsfunktionerne kan ikke anvendes til at starte ovnen, hvis displayet allerede viser en programfunktion.

B. Hvis du &bner ovnlagen under tilberedning ved hjzelp af en hurtigvalgsfunktion, afbrydes funktionen.

C. Hvis du vil afbryde en tilberedning, der foretages ved hjeelp af en hurtigvalgsfunktion, og dernaest starte forfra, skal du
farst trykke pa knappen STOP / SLET (), abne ovnlagen, kontrollere madvarerne, lukke lagen og trykke pa knappen
START (L2,

D. Huvis tiden for den valgte hurtigvalgsfunktion overskrider maksimumstiden for dobbelt maengde, viser displayet fejlkoden
"EE9", og funktionen afbrydes. Du kan sa kun anvende hurtigvalgsfunktion til tilberedning af én portion. Se side 8, hvis du vil
vide mere om maksimumstider.

[ x2 [




| INDSTILLING AF HURTIGVALGSFUNKTIONER

Du kan aendre indstillingerne for de 20 hurtigvalgsfunktioner. For hver hurtigvalgsfunktion kan du indprogrammere op til 3
sekvenser ved et hvilket som helst effekttrin, du matte gnske. Se listen med tilberedningssekvenser pa side 8, hvis du vil vide
mere om maksimumstider.

Sadan indstiller du tid og effekttrin
Eksempel : Lad os antage, at du vil indstille et program bestdende af sekvens 1 pa 4 minutter ved 60 % effekt og sekvens 2
pa 2 minutter ved 30 % effekt til placering pa plads 1 i listen over hurtigvalgsfunktioner i ovnens hukommelse.

Trin Handling Tryk pa knappen Display
1 Veelg funktionen INDSTIL. s
g X2 =
indenfor 2 sek.
meddelelsen NUMBER blinker pa displayet.
2 Vaelg nummeret pé hurtigvalgsfunktionen. WINEER
1
3 Tryk pa knappen MANUEL / GENTAG. {h f e -
— ]
o u
4 Indtast den gnskede tilberedningstid for WINEER
forste sekvens. [ 4 J [ 0 J [ 0 J ! EE
o
5 Tryk p& knappen MIKROB@LGE EFFEKT -
: HMEER POWER
.@I |:' {_F J'_H_I l;}"llri'-.
N )
m
meddelelsen POWER blinker pa displayet.
6 Veelg det gnskede effekttrin for farste WNEER =
sekvens. / L{ [ B0
o [
7 Tryk pa knappen MANUEL / GENTAG. @ HINIE A
/D .' 0
5
8 Indtast den gnskede tilberedningstid for HINEER
anden sekvens. [ 2 ][ O ][ 0 ] ! E’EE
]
9 Tryk pa knappen MIKROB@LGE EFFEKT. P ;;EH’-
P 200
3]
meddelelsen POWER blinker pa displayet.
10 Veelg det gnskede effekttrin for anden WINEER FWER
sekvens. 3 ! SS 34
£
1]
11 Afslut programmeringen. -
X2
BEMAERK:

1. Hvis du vil indstille hukommelsen for en af hurtigvalgsfunktionerne fra 11-20, skal du trykke to gange pa det gnskede
NUMMER. F.eks. 11=1X2,12=2 X 2...
2. Hvis effekten skal veere 100 %, er det ikke ngdvendigt at indstille mikrobglge effekten.

3. Huvis tilberedningstiden overstiger den maksimale tid, viser displayet fejimeddelelsen EE9.

4. Under trin 1 hgres ingen lydsignaler, nar du farste gang trykker pa knappen INDSTIL. Anden gang, du trykker pa knappen
INDSTIL, hgres et lydsignal.




Sadan indstiller du multiplikationsfaktoren

Det er muligt at eendre multiplikationsfaktoren for dobbelt meengde i ovnens hukommelse.

Eksempel : Lad os antage, at du vil indstille multiplikationsfaktoren for dobbelt maengde til 1,67 geeldende for
hurtigvalgsfunktion 1.

Trin Handling Tryk pa knappen Display

Dy

1 Veelg funktionen INDSTIL. ¥ 2 [ Woeen
I

indenfor 2 sek.

2 Veelg dobbelt maengde. S
X 2 e
DRELE

3 Vaelg nummeret pa hurtigvalgsfunktionen. Wikel

4 Tryk pa knappen MANUEL / GENTAG. T
i
@ /D C 000
[OLBIE

5 Indtast multiplikationsfaktoren. WL
(1)(6e)(7) 15T
6 Afslut programmeringen.

» X

2

BEMAERK:

1. Hvis du vil eendre multiplikationsfaktoren, skal den aendres for hver enkelt hurtigvalgsknap for sig.

2. Du kan veelge en multiplikationsfaktor mellem 0,00 og 9,99.

3. Under trin 1 hgres ingen lydsignaler, nér du farste gang trykker pa knappen INDSTIL. Anden gang, du trykker pa knappen
INDSTIL, hares et lydsignal.

SADAN GENNEMSER DU INDSTILLINGERNE | HUKOMMELSEN

Du kan kontrollere de oplysninger, der er programmeret i ovnens hukommelse.

Sadan kontrollerer du tid og effekttrin

Eksempel : Lad os antage, at du vil have oplysninger om de indstillinger, der er indsat for hurtigvalgsfunktion 1, der blev
indstillet med en sekvens 1 pa 4 minutter ved 60 % effekt og en sekvens 2 pa 2 minutter ved 30 %, og dernzest om
hurtigvalgsfunktion 13, der er indstillet til 3 minutter ved 70 % effekt.

Trin Handling Tryk pa knappen Display
1 Veelg funktionen Gennemse. Mow wE ]
2 Veelg nummeret pa hurtigvalgsfunktionen. Wi W popen
i " U U [y
m %
(HEX

e 2.00 g
i N u :‘JEI"
- ;

FRepaat —
3 Veelg nummeret pa hurtigvalgsfunktionen. [T TEX  poygy
13 00 on
3] x2 4, 30U g

4 Afbryd funktionen Gennemse. s

H

BEM/ERK: Néar vises i trin 2 eller trin 3, er der ingen indstillinger for dette nummer i ovnens hukommelse.




Sadan kontrollerer du multiplikationsfaktoren
Eksempel : Lad os antage, at du vil have oplysninger om multiplikationsfaktoren for dobbelt meengde i
hurtigvalgsfunktion 1, som er indstillet til 1,67.

Trin Handling Tryk pa knappen Display

1 Veelg funktionen Gennemse. FE;—M

2 Veelg dobbelt maengde. [ N ﬁ},\.—m
[GLRLE

3 Veelg nummeret pa . Nngeh HECK

hurtigvalgsfunktionen. / rI-E r:r

DOURE

4 Afbryd funktionen Gennemse.

BEMZERK:

Multiplikationsfaktoren 1,80 for dobbelt maengde er fra fabrikkens side lagret i ovnhens hukommelse for
alle hurtigvalgsfunktioner.

| MANUEL BETJENING |
Din ovn kan programmeres med op til 3 tilberedningssekvenser, og den har 11 forud indstillede
niveauer for mikrobglgeeffekt.

Tilberednings | Niveauer for Tilberedningstid, der kan anvendes
sekvens mikrobglgeeffekt, R-23AT R-25AT
der kan anvendes
Kun 1 0-40% Maks. 30 minutter Maks. 30 minutter
sekvens 50-100% Maks. 30 minutter Maks. 15 minutter
2 eller 3 0-40% Maks. 30 minutter pr. sekvens. Maks. 30 minutter pr.
sekvenser Maks. 60 minutter for to sekvens.
sekvenser. Maks. 30 minutter i alt.
Maks. 90 minutter for tre
sekvenser.
50-100% Maks. 30 minutter for tre Maks. 15 minutter pr.
sekvenser. sekvens.
Maks. 15 minutter i alt.

BEM/AERK:

Hvis du veelger en tidsramme, der overskrider maksimumstiden, viser displayet fejlmeddelelsen "EE9".
Tryk p& knappen STOP / SLET ( [**sign]) og indtast en tid, der ligger indenfor maksimumstiden.
Denne model har 11 trin for mikrobglge effekt. Tryk pa knappen til det @nskede effekttrin, nar du har
trykket pa knappen MIKROB@LGE EFFEKT ([**sign] ).

Mikrobglge effekt 100% |90% |80% |70% |60% |50% |40% [30% |20% |10% |0%

Numeriske knapper 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0




TILBEREDNING PA TID
Eksempel : Lad os antage, at du vil tilberede et fadeemne i 2 minutter og 30 sekunder ved en mikrobglge effekt
pa 50 %.

Veelg manuel tilberedning. Indtast den gnskede Tryk pa knappen MIKROBGLGE
tilberedningstid. EFFEKT.
Veelg det gnskede effekttrin. Start tilberedningen. Kontrollér displayet.
Bo| = (2)(3)(0) mp | = | mp
BEMARK:

1. Det er ikke ngdvendigt at trykke p& knappen MIKROB@LGE EFFEKT ((_==_]), hvis du vil anvende 100 %
effekt.

2. Under tilberedningen standser ovnen, hvis du abner ovnlagen. Luk ovnlagen og tryk pa knappen START
(L_®_)) for at genoptage tilberedningen. Hvis du ikke trykker p& knappen START (L_®_J) indenfor 1 minut
efter, at du har lukket ovnlagen, afbrydes programmet.

3. Hvis du veelger en tidsramme, der overskrider maksimumstiden, viser displayet fejlmeddelelsen "EE9".

Tryk pa knappen STOP / SLET (E) og indtast en tid, der ligger indenfor maksimumstiden.

MULTI-SEKVENS TILBEREDNING
Eksempel : Lad os antage, at du vil tilberede et fadeemne i 5 minutter ved 70 % effekt og derefter fortssette
tilberedningen i 20 minutter ved 30 % effekt.

Veelg manuel tilberedning. Indtast den gnskede tilberedningstid | Tryk pa knappen MIKROB@LGE
for fgrste sekvens. EFFEKT.

Veelg det gnskede effekttrin for Tryk p& knappen MANUEL / Indtast den gnskede tilberedningstid
farste sekvens. GENTAG. for anden sekvens.
Tryk pa knappen Veelg det gnskede Start tilberedningen. Kontrollér displayet.
MIKROB@LGE EFFEKT. | effekttrin for anden

sekvens.
BEMARK:

1. Det er ikke ngdvendigt at trykke pa knappen MIKROB@LGE EFFEKT (), hvis du vil anvende 100 %
effekt.

2. Nar du trykker pa knappen START, viser displayet den samlede tilberedningstid.

3. Under tilberedningen standser ovnen, hvis du &bner ovnlagen. Hvis du ikke trykker p& knappen START

(2 Jindenfor 1 minut efter, at du har lukket ovnlagen, afbrydes programmet.
4. Hvis du veelger en tidsramme, der overskrider maksimumstiden, viser displayet fejimeddelelsen "EE9".
Tryk pa knappen STOP / SLET og indtast en tid, der ligger indenfor maksimumstiden.

GENTAG TILBEREDNING

Din ovn kan huske det seneste program, du valgte manuelt.

Eksempel : Lad os antage, at du vil tilberede en portion mere pa det program, du anvendte sidst, som var pa 2
minutter og 30 sekunder ved 50 % effekt.

Veelg funktionen Gentag Kontrollér det sidst Start tilberedningen. Kontrollér displayet.
tilberedning. gennemfgrte program.

(bo] ey [ ewT m[ o ][, 2300




HURTIG OPTANING

Hurtig optagning kan anvendes til optgning af kad og fjerkrae. Indtast den gnskede opt@ningstid, som du kan finde ved at
sammenholde med OVERSIGT OVER HURTIG OPT@NING herunder.

Eksempel : Lad os antage, at du vil optg en portion i 1 minut og 30 sekunder.

Trin Handling Tryk pa knappen Display
1 Tryk pa knappen HURTIG OPT@NING. 3
ptad) 0
2 Indtast den gnskede optgningstid. L
f n
(J(3)(0] 30
3 Tryk pa knappen START. W
d .30 %
J’ U [N
0N
4 Halvvejs gennem optgningen blinker meddelelsen CHECK (kontrol) pa [ ==
displayet, og ovnen "bipper" 4 gange. , H‘S in
Aben ovnldgen. Vend portionen og daek evt. varme omréader til. b

Luk ovnlagen.

5 Tryk pa knappen START indenfor 1 minut efter, u;r —
at du har lukket ovnlagen. @ Hg i
ON .

Bemeerk: 1. Hvis du ikke abner ovnlagen, nar du harer lydsignalet, fortszetter optgningen, og ovnens tzeller fortsaetter
nedteellingen til 0.
2. Hvis den indtastede tid overstiger maksimumstiden (30 min.), viser displayet fejimeddelelsen "EE9". Tryk p& knappen

STOP /SLET (]) og indtast en tid, der ligger indenfor maksimumstiden.

OVERSIGT OVER HURTIG OPT@NING

Denne funktion er specielt beregnet til mindre portioner madvarer. Det er muligt at tg fglgende madvarer op ved hjeelp af
programmet hurtig optgning.

1. Oksebgffer 4. Kyllingestykker

2. Lammekoteletter 5. Fiskestykker

3. Svinekoteletter

Ovnen er forudprogrammeret med den optimale tid og effekt til hurtig og nem optgning af madvarer som dem, der naevnes i
listen herover.

GRUNDLAGGENDE RETNINGSLINJER FOR HURTIG OPT@NING

- Lad altid madvarerne hvile i ca. 10-30 minutter efter optgning, saledes at temperaturen far tid til at udjeevne sig, hvilket giver
det bedste optgningsresultat.

- Kontrollér madvarerne, nar de har hvilet. Hvis madvarerne ikke er taet helt op, skal du fortsaette optgningen ved 20% effekt
et stykke tid leengere.

- Veelg madvarer, der er af ensartet tykkelse over alt. Det giver de bedste resultater ved optgning. Madvarer, der ikke er lige
tykke over alt, kan behgve afdeekning med sma stykker aluminiumsfolie, s optaningen ikke gar for hardt ud over dem.

- For madvarer, der ikke findes i listen herover, skal du i stedet kigge i listen til manuel optgning.

- Ved nedfrysning af kyllingestykker, oksebgffer, koteletter og fisk, bgr du pakke dem i enkeltlag og om ngdvendigt laegge
stykker af frostsikker plastik imellem, sa lagene holdes separerede. Pa den made sikres, at en jeevn optgning kan finde sted.

Madvare 200 g 400 g 600 g METODE
Oksekad 1. Placér madvarerne i et enkelt lag, sa de tyndeste dele
Svine- og vender ind mod midten. Hvis stykkerne hanger sammen,
lammekoteletter ber de adskilles sa hurtigt, som det kan lade sig gare.
Kyllingestykker 1'30" ca. 4 2. Deek om ngdvendigt de tyndere dele til med folie.
Fiskestykker - 1'50" 3 - 4'30" 3. Vend stykkerne og flyt evt. rundt pa dem, nér du harer

ovnens lydsignal.

Nar du har vendt stykkerne, bar du tildeekke de optgede
portioner med sma stykker aluminiumsfolie.

Efter optgning bgr kgdet hvile i 10-30 minutter.




| ANDRE NYTTIGE FUNKTIONER

KONTROL AF TALLER
Ovnen holder automatisk rede pa, hvor mange gange hver enkelt funktion har vaeret anvendt. Du kan
se, hvor mange gange ovnen har veeret i brug.

Eksempel : Lad os antage, at du vil se, hvor mange gange ovnen har veeret brugt i alt, og hvor mange
gange hver hurtigvalgsfunktion har veeret anvendt, og hvor mange gange, du har indstillet ovnen
manuelt. | det viste tilfeelde havde ovnen veeret brugt sammenlagt 8268 gange, hurtigvalgsfunktion 1
havde veeret brugt 513 gange, og manuel tilberedning havde veeret brugt 3339 gange. OPT@NING
havde veeret anvendt 1238 gange og hurtigvalgsfunktion 11 213 gange.

Trin Handling Tryk pa knappen Display

1 Veelg funktionen gennemse. X 2 E'_J E’E"

CHECK blinker pa

displayet.
(Det samlede antal)
2 Se hvor mange gange — R
hurtigvalgsfunktion 1 blev anvendt. | 5 ;3”1

(Antal gange
hurtigvalgsfunktion 1
blev anvendt)

Se hvor mange gange manuel
tilberedning blev anvendt. [ @ /D

-5 26
34 59
(Antal gange manuel
tilberedning blev
anvendt)

Se hvor mange gange HURTIG T e
OPT@NING blev anvendt. ‘Lﬁ,r f;g 38

(Tallet for OPT@NING)
R

Se hvor mange gange g
hurtigvalgsfunktion 11 blev anvendt. X2 r J_j ;JI?

[

3 Afslut kontrollen.

BEMARK:
Hver enkelt teeller kan teelle op til 9999, hvorefter den starter forfra fra 0.



NULSTILLING AF TAELLER
Hver teeller kan nulstilles for sig.

Eksempel : Lad os antage, at du vil nulstille timeren til hurtigvalgsfunktion 1.

Trin Handling

Tryk pa knappen | Display

1 Veelg funktionen gennemse.

X2 82 65

CHECK blinker pa displayet. (Det samlede antal)

2 Veelg hurtigvalgsfunktion 1. P e
1 2y 8
P51

(Antal gange hurtigvalgsfunktion 1 blev anvendt)

3 Slet teellertallet for
hurtigvalgsfunktion 1.

-
L

4 Afbryd funktionen
gennemse.

BEM/ZERK:

1. Hvis du vil nulstille teelleren for manuel tilberedning, skal du trykke pa knappen MANUEL / GENTAG
() i trin 2 i stedet for den NUMERISKE knap.
Hvis du vil nulstille teelleren for optaning, skal du trykke pa knappen HURTIG OPT@NING () itrin 2

stedet for den NUMERISKE knap.

2. Huvis du vil nulstille teelleren for samlet antal anvendelser, skal du springe over trin 2.

OPLYSNINGER OM FEJLMEDDELELSER

Hvis en FEJLMEDDELELSE vises pa displayet, skal du fglge instruktionerne i tabellen herunder.

FEJLMEDDELELSER

EE1, EE2, EES, EEG, E10, EE16

EES8,EEQ (Geelder R-23AT)

EE19 (Geelder R-25AT)

Kontakt venligst din forhandler eller et autoriseret Sharp servicecenter, da
ovnen ma veere i uorden.

EE7

Luften fra ventilations&bningerne er for varm. Kontrollér, at der ikke er noget,
der blokerer ventilationsdbningerne, eller at rumtemperaturen ikke er for hgj,
eller at ovnen ikke anvendes, mens ovnrummet er tomt. Ret fejlen og tryk pa

knappen STOP / SLET (). Vent nogle fa minutter og prav igen.

EE9

Du har indstillet en tid, der overskrider maksimumstiden. Tryk pa knappen

STOP /SLET ) og indtast en tid, der ligger indenfor
maksimumstiden.

EE17

Magnetronens temperatur er for hgj. Tryk pa knappen STOP / SLET
( ), vent nogle f& minutter og prev igen.

OPLYSNINGER OM FILTER INDIKATOREN

Renger filteret til luftindtaget, nar indikatoren for FILTER lyser (Se side 14). FILTER indikatoren lyser, nar ovnen
har veeret i brug i sammenlagt ca. 200 timer.

Hvis du vil nulstille FILTER indikatoren, skal du trykke pa knappen START ( [**sign]). Ovnen begynder
automatisk forfra med at teelle anvendelsestiden, nar du nulstiller FILTER indikatoren.




| VEDLIGEHOLDELSE OG RENG@RING

RENGYR OVNEN REGELMAESSIGT OG FJERN ALLE SPOR AF FGDEVARERESTER - Hold ovnen ren, da dens
overflade ellers kan tage skade. Ophobede madrester kan nedsaette ovnens levetid og fare til, at farlige situationer kan
opsta.

VIGTIGE FORHOLDSREGLER:

« BENYT ALDRIG OVNEN, HVIS ST/AENKLAGET IKKE SIDDER PA SIN PLADS.

* TAG ALDRIG STANKLAGET UD AF OVNEN UDEN F@RST AT TAGE STIKKET UD AF STIKKONTAKTEN, DA VIFTEN,
DER SIDDER | OVNENS LOFT, K@RER | ET MINUT EFTER, AT OVNLAGEN ER BLEVET ABNET, HVILKET KAN
MEDFJRE RISIKO FOR PERSONSKADE.

* BRUG IKKE OVNRENS, SKUREPULVER, STARKE RENG@RINGSMIDLER ELLER SKURESVAMPE PA NOGEN DEL
AF DIN MIKROBJLGEOVN.

+ SPR@JT IKKE VAND DIREKTE IND | OVNEN. G@R DU DET, KAN DET FORARSAGE ELEKTRISK ST@D,
STR@MUDSLIP ELLER SKADE PA OVNEN.

+ OVNEN MA IKKE RENG@RES MED EN H@JTRYKSSPULER.

Ovnens ydre

Ydersiden af ovnen kan nemt renggres med mild saebe og vand. Sarg for, at evt. seebe tarres af med en fugtig klud, og ter
ovnens yderside efter med en blgd klud.

Kontrolpanelet

Aben ovnlégen, far du rengar kontrolpanelet, séledes at du seetter kontrolpanelets knapper ud af drift. Veer forsigtig ved
renggring af kontrolpanelet. Brug en klud fugtet med lidt vand og ter forsigtigt panelet, indtil det er rent. Undga anvendelse af
for meget vand. Anvend ingen former for kemikalier eller skuremidler. Hvis du g@r det, kan det beskadige kontrolpanelet
alvorligt, saledes at knapperne ikke laengere kan betjenes.

Ovnens indre

1) Af hygiejnehensyn og for at gare renggringen s nem som mulig for dig selv, bar du hver aften tarre evt. spildte madrester
og steenk af med en blad, fugtig klud eller svamp. Ved kraftigere smudsaflejringer kan du anvende en mild seebeoplgsning og
tarre efter flere gange med en fugtig klud, indtil alle spor af aflejringen er fjernet.

Ophobede fedt- og madstaenk kan overophedes og begynde at ryge eller bryde i brand eller fordrsage gnistdannelse.

2) Hold til enhver tid ovnens keramiske bund ren. Hvis du lader fedtstof sidde i ovnrummet, kan det blive overophedet og
begynde at ryge eller endda bryde i brand, ndr du neeste gang anvender ovnen.

FORSIGTIG:
OVNENS KERAMISKE BUND BZR ALDRIG FJERNES FRA OVNEN.

Fig. 1 gpiash cover

o

3) Pas p3, at den milde saebeoplasning eller vandet ikke treenger ind Door
i de sma ventilationshuller i veeggene, da dette kan beskadige ovnen /
4) Anvend aldrig renggringsmidler af spray-typen til renggring af ‘,' ]
ovnens indre. b i ]

— 1|0
Steenklag 1l L/{ )
DU B@R MINDST EN GANG OM UGEN TAGE ST/ANKLAGET UD
AF OVNEN OG VASKE DET PA BEGGE SIDER MED EN MILD 0
OVEROPHEDET OG BEGYNDE AT RYGE. OG OVEROPHEDET
FEDTSTOF KAN BRANDE PA STANKLAGET. ST/ENKLAGET
SIDDER | OVNENS LOFT OG KAN NEMT TAGES UD. HUSK, AT
DU SKAL TAGE STIKKET UD AF STIKKONTAKTEN, INDEN DU

SABEOPL@SNING. OPHOBET FEDTSTOF KAN BLIVE
FJERNER STANKLAGET. Fig. 2

%——’Qsmash Cove
& |

Udtagning:
1. Fjern de to skruer (A) som vist pa Fig. 1.
2. Tag steenklaget ud af ovnen.

Iseetning: !
1. Seet de to tappe i steenklaget (B) ind i hullerne i ovnrummets
bagbeklaedning som vist pa Fig. 2.

2. Ggr steenklaget fast i ovnens loft ved hjeelp af de to skruer (A)

som vist pa Fig. 1.

i EE | (]
bl L—"

Holes




Ovnlage
Du bar regelmaessigt renggre begge sider af ovnlagen, lagens haengsler og disses omgivelser med en
blad, fugtig klud, saledes at alle spor af snavs fiernes. Brug aldrig renggringsmidler med skureeffekt.

Filter til luftindtag

Hul \‘_‘l;n
=
. ] \ Civn
o | e ] s | cﬁﬂ/ Hul
Klips
Klips Filter til uftindtag

Hold filteret til luftindtaget rent. Nar filteret til luftindtaget skal renggres, skal du treekke i de to klips pa
filteret og treekke det ud. Vask filteret til luftindtaget i mildt seebevand og tar det med en blgd klud.
Efter rengaringen skal du szette filteret tilbage pa ovnen. Rens filteret til luftindtaget ca. en gang hver
eller hveranden uge.

FORSIGTIG:
ANVEND IKKE OVNEN, HVIS IKKE FILTERET TIL LUFTINDTAGET SIDDER PA SIN PLADS.

BEMARK, GALDER KUN TYSKLAND:

Dette apparat skal efterses mindst én gang om aret af en ekspert (SHARP Service). Resultatet af
kontrollen skal registreres. Kunden er ansvarlig for at kontakte et autoriseret SHARP servicevaerksted
og aftale tid for det arlige eftersyn.

| KONTROL F@R SERVICE-EFTERSYN

Far du sender din mikrobglgeovn til service, ber du kontrollere nedenstaende punkter.
1. Streamforsyningen

Kontrollér, om stikket til netledningen er sikkert fastgjort i stikkontakten.

Kontrollér, om sikringen / kredslgbsafbryderen fungerer korrekt.

2. Nar ovnlagen abnes:

A. Lyser lampen i ovnen? JA NEJ

B. Fungerer kgleviften? JA NEJ

(Fer en hand hen over ventilationsdbningerne pa bagpanelet).

3. Placér en kop med 150 ml vand i ovnen og luk lagen helt i.

Tryk pa disse knapper:

H/o [ (1)(0)(0])] <

A. Teender indikatoren for tilberedning? JA NEJ

B. Er vandet varmt ved tilberedningstidens udlgb? JA NEJ

Hvis du har svaret "NEJ" til nogen af ovenstadende spargsmal, skal du ringe til din forhandler eller et
autoriseret SHARP servicevaerksted og meddele dem resultatet af din test.




| GUIDE

NYTTIG VIDEN OM MIKROBYLGER
Mikrobglger far vaeskemolekylerne i et fadeemne til at vibrere. Den friktion, der opstar som falge af disse vibrationer,
genererer varme, der kan anvendes til optgning eller tilberedning af fadevarer.

)? Fadevarer Mikrobglgerne absorberes af
;// fgdevarerne
SA
Fas - Y
. 5 )

EGNEDE REDSKABER

Glas, Glaskeramik og Porcelaen

Varmeresistente redskaber lavet af glas, glaskeramik eller porceleen er velegnede til brug i mikrobglgeovn. Materialerne ma
dog ikke indeholde metal (f.eks. blykrystal) eller vaere udstyret med metalbesaetning eller -pynt (f.eks. guldkant, bla
metalkant).

Glas, Porceleen, Keramik, Mikrobglgerne passerer igennem
Plastik, Papir 0.s.v.

Keramik

Kan anvendes, men det skal veere glaceret. Hvis du anvender keramik, der ikke er glaceret, kan vaede fra fgdevarerne
absorberes af materialet og varme det op. En s&dan opvarmning kan medfgre, at materialet revner.

Plastik- og paptallerkner

Varmeresistente plastikredskaber, der er godkendt til brug i mikrobglgeovn, eller paptallerkner kan anvendes ved optgning,
opvarmning og tilberedning. Fglg venligst producentens anbefalinger.

Plastfolie til brug i mikrobglgeovn

Eller varmeresistent plastfolie er velegnet til overdeekning og indpaking af fedevarer. Fglg venligst producentens
anbefalinger.

Stegeposer

Kan anvendes i mikrobglgeovn. Veelg ikke stegeposer med metalklips, da klipsen kan fare til, at stegeposens film smelter.
Luk posen med trad og stik adskillige lufthuller i den med en gaffel. Film, der ikke er varmeresistent, f.eks. film beregnet til at
holde madvarer friske, kan ikke anbefales til brug i mikrobglgeovn.

Metal

Bar som regel ikke anvendes i mikrobglgeoven, da mikrobglgerne ikke kan gennemtraenge metallet og né frem til
madvarerne inden i.

Dog er der enkelte sma undtagelser: Sma strimler aluminiumsfolie kan anvendes til at daekke en del af madvarerne, saledes
at de ikke tar an eller tilberedes for hurtigt (f.eks. kyllingevinger).

4 Metal Mikrobglgerne afbgjes

Sma metal stegespid og aluminiumsbakker (til faerdigretter) kan anvendes. Dog skal disse vaere smd i forhold til maengden af
fade. F.eks. skal aluminiumsbeholdere veere fyldt mindst 2/3 til 3/4 op med mad. Det anbefales at overfgre madvarerne til
beholdere, der er egnede til brug i mikrobglgeovn.

Hvis du anvender en aluminiumsbakke eller andre metalgenstande, skal disse placeres mindst 2 cm fra ovnens veegge. |
modsat fald kan ovnens vaegge blive beskadiget af gnister.

Anvend aldrig kekkenudstyr med metal, herunder kanter i metal, metalholdig emalje / dekorationer, skruer, pynt eller handtag
i metal.

SADAN TESTER DU REDSKABER

Udfar denne test, hvis du er i tvivl om, hvorvidt et redskab kan anvendes i mikrobglgeovnen: Placér redskabet i ovnen, stil et
glas vand indeholdende ca. 150 ml vand oven pa eller ved siden af redskabet og teend mikrobglgeovnen p& 100% effekt i 1
til 2 minutter. Hvis redskabet er kgaligt eller lunkent at rare ved bagefter, er det egnet til anvendelse i mikrobglgeovn. Udfar
aldrig denne test pa plastiktallerkner, da plastik kan smelte.



INFORMATION OM DE FORSKELLIGE EFFEKTTRIN

100%-70% effekt:

Den hgje effekt er perfekt til opvarmning eller videreforarbejdning af fadevarer. Du kan ogsa anvende
disse effekttrin, hvis du vil bringe et fadeemne til kogepunktet, f.eks. vand, hvorefter du kan arbejde
videre ved en lavere effekt (f.eks. kogning af ris eller nudler).

60%-40% effekt:

Til kompakte fgdeemner, der skal tilberedes i laengere tid.

30%-20% effekt:

Til forsigtig tilberedning og menuer, der kraever saerlig omhu. Til brug hvor fsdeemner skal simre,
f.eks. nudler og ris.

10% effekt:

Det lave effekttrin er hovedsageligt beregnet til optgning af madvarer. Du kan ogsa anvende dette trin,
hvis du skal tilberede sarte fadeemner, som f.eks. ostesauce.

Almindeligvis anbefales det at deekke madvarerne, inden de tilberedes eller genopvarmes. Derud over
kan du dryppe lidt vand over fadevarerne (eller du kan anvende saltet vand eller endog bouillon).
Dampen fra vandet holder fadevarerne fugtige, og det medvirker ogsa til, at tilberedningen gar
hurtigere.

OVERSIGT OVER TILBEREDNINGSTIDER OG OPSKRIFTER

1800W Menu Oprindel | Mikrob | 200 g 400 g 600 g Kommentar
ig glge
Temp. | effekt

OPT@NING |Kad -18°C 10% ca. 430" |ca.6'30"|ca. 830" |Vend
Fjerkrae -18°C 10% ca. 4'30" |ca.6'30"|ca. 9'30" | halvvejs
Fisk -18°C 10% ca. 4'30" |ca.6'30"|ca. 830" |gennem
Frugt -18°C 10% ca. 2'50" |ca.5'30" — opt@ningen.
*Bagveerk -18°C 10% ca. 1'10" |ca. 1'50" | ca. 2'10" | Hviletid ca.
(ingen frugt eller 10 min.
ost) -18°C 10% ca. 1'10" |ca. 2'10" —
*Flgdekage -18°C 10% ca. 4 6'-7' ca. 9
Rejer -18°C 10% ca.3' ca.530"| ca.8
**Koldt ked

GENOPVAR | Suppe, klar 5+2°C | 100% ca.1' ca. 1'40" | ca. 2'30" | Deek med

MNING Suppe, legeret 5+2°C | 100% ca. 1l ca.2' 2'50" | mikrobglgef
Gryderetter 5+2°C | 100% ca.1' ca.2' |ca.2'50"|olie eller
Tilbehgr, Nudler 5+2°C | 100% | ca. 50 sek. | ca. 1'20" | ca. 2'20" | med et lag
Tilbehgr, Ris 5+2°C | 100% | ca. 50 sek. |ca. 1'30" | ca. 2'30" | Rgr godt
Tilbehgr, Kartofler 5+2°C | 100% | ca. 50 sek. |ca. 1'30" | ca. 2'30" | igennem
Tilbehgr, 5+2°C | 100% | ca. 50 sek. |ca. 1'50" | ca. 2'30" | efter
Grgntsager 5+2°C | 100% ca. 1l ca. 2' — opvarmning
Bagte bgnner 5+2°C | 100% | ca.1'10" |ca.2'10"| ca.3' |en.
Gullash, Ragout 5+2°C | 100% | ca. 40 sek. | 120" —
*Kgd (150 g) 5£2°C | 100% | ca. 15 sek. | 25 sek. | 35 sek.
*Pglser (50 g)




TILBEREDN!I | Tilbehgr, Kartofler 20£2°C | 100% | ca.?2'10" |ca.4'40"| ca.6' |Bruget
NG Tilbehgr, 20+2°C | 100% | ca.2'50" |ca.4'40"|ca. 6'30" |grydelag.
Gragntsager Rar halvvejs
gennem
tilberednings
tiden.
2100W Menu Oprindel | Mikrob 200 g 400 g 600 g |Kommentar
ig glge
Temp. | effekt
OPT@NING |Kad -18°C 10% ca. 4 ca. 5'50" | ca. 8'30" | Vend
Fjerkrae -18°C 10% ca. 4'20" |ca.6'30"|ca. 9'30" | halvvejs
Fisk -18°C 10% ca. 4' ca. 5'30" | ca. 7'30" | gennem
Frugt -18°C 10% ca. 2'50" |ca.5'20" — opt@ningen.
*Bagveerk -18°C 10% ca.1' ca. 140" | ca.2' [Huviletid ca.
(ingen frugt eller 10 min.
ost) -18°C 10% ca. 1'25" |ca. 2'10" —
*Flgdekage -18°C 10% ca. 4 ca.6'30"| ca.9
Rejer -18°C 10% ca.3' ca.530"| ca.8
**Koldt ked
GENOPVAR | Suppe, Kklar 5+2°C | 100% | ca. 50 sek. |ca. 1'30" | ca. 2'20" | Deek med
MNING Suppe, legeret 5+2°C | 100% ca. 1 ca. 1'40" | ca. 2'40" | mikrobglgef
Gryderetter 5+2°C | 100% ca.1' ca. 1'40" | ca. 2'40" | olie eller
Tilbehgr, Nudler 5+2°C | 100% | ca. 40 sek. |ca. 1'10"| ca.2' |med etlag
Tilbehgar, Ris 5+2°C | 100% | ca. 40 sek. |ca. 1'20"| ca.2' |Rgrgodt
Tilbehgr, Kartofler 5+2°C | 100% | ca. 40 sek. |ca. 1'30" | ca. 2'10" | igennem
Tilbehgar, 5+2°C | 100% | ca. 50 sek. |ca. 1'30" | ca. 2'10" | efter
Grgntsager 5+2°C | 100% | ca. 55 sek. | ca. 1'50" — opvarmning
Bagte bgnner 5+2°C | 100% ca. 1l ca.2' |ca.2'50"|en.
Gullash, Ragout 5+2°C | 100% | ca. 40 sek. | ca. 1'20" —
*Kad (150 g) 5+2°C | 100% | ca. 15 sek. | 25 sek. | 40 sek.
*Pglser (50 g)
TILBEREDNI | Tilbehgr, Kartofler 20£2°C | 100% ca.2' ca.3'30"| ca.5 |Bruget
NG Tilbehgr, 20+2°C | 100% | ca.2'10" |ca.3'50"|ca.5'20" |grydelag.
Grgntsager Rar halvvejs
gennem

tilberednings
tiden.

* angivelser pr. stk. (1, 2, 3 stk.) ikke i gram.

** Fjern optgede portioner. Hviletid ca. 10 min.




1800W | Menu Oprindelig Mikrobglge 1 stk. 2 stk.
Temp. effekt
ANDET |Wienerbrgd 20+£2°C 100% ca. 6 sek. -
*Doughnut/Berliner 20+2°C 100% 5 sek. 8 sek.
*Boucheés a la reine 20+2°C 100% ca. 10 sek. | ca. 15 sek.
*Burger 5+2°C 100% 40 sek. 1'20"
*Cheeseburger 5+2°C 50% 50 sek. 1'30"
Toast og Bacon (140 g) 20+2°C 100% 10 sek. -
Rograeg og Bacon (140 g) 5+2°C 100% 35 sek. -
2100W | Menu Oprindelig Mikrobglge 1 stk. 2 stk.
Temp. effekt
ANDET |Wienerbrgd 20+2°C 100% ca. 6 sek. -
*Doughnut/Berliner 20+£2°C 100% ca. 5 sek. ca. 8 sek.
*Boucheés a la reine 20+2°C 100% ca. 10 sek. | ca. 15 sek.
*Burger 5+2°C 100% 35 sek. 1'10"
*Cheeseburger 5+2°C 50% 50 sek. 1'40"
Toast og Bacon (140 g) 20+£2°C 100% 10 sek. -
Rgreeg og Bacon (140 g) 5+2°C 100% 40 sek. -

* angivelser pr. stk. (1, 2, 3 stk.) ikke i gram.

Opskrifter

Omelet

Steenk en almindelig tallerken med fedtstof. Pisk 3 seg med salt og peber. Hzeld seggeblandingen pa
tallerkenen og tilbered i ca. 50 sek. / 45 sek. Tilseet fyld (2 spsk.) efter gnske (kad, grontsager) og
tilbered igen i ca. 10 sek. / 10 sek.

Rareeg

Pisk to seg med salt, peber og lidt maelk. Tilbered i ca. 45 sek. / 45 sek. Rgr i alt 3 gange i lgbet af
tilberedningstiden.

Bacon

Laeg to tynde skiver bacon mellem papirservietter og tilbered dem i ca. 20 sek. / 15 sek.

Hawaii toast
Gor toastbradet klar og smgr det. Laeg en skive skinke, ananas og ost pa en tallerken og tilbered det i
ca. 20 sek. / 20 sek. Efter tilberedningen placeres fyldet i toasten.

Varm chocolate med flgdeskum
Heeld 150 ml meelk i en stor kop. Tilseet 30 gram mgrk chokolade (i skiver). Rgr rundt og tilbered i 50
sek. / 40 sek. Rar igen undervejs. Pynt med fladeskum og drys med chokoladepulver inden servering.

Tip: Farste tal henviser til 1800 watt, andet tal henviser til 2100 watt.



| SPECIFIKATIONER

Streamforbrug 230V, 50Hz, 1 fase
Sikring / kredslgbsafbryder 16A (tidsforsinkelse)
Stregmforbrug R-23AT: 2,9 kW
R-25AT: 3,15 kW
Udgangseffekt R-23AT: 1800W (IEC 60705)
R-25AT: 2100W (IEC 60705)
Mikrobglgefrekvens 2450MHz *(Klasse B/Gruppe 2)
Ydre mal 510 mm (B) x 335 mm (H) x 470 mm (D) (enkelt ovn)
510 mm (B) x 670 mm (H) x 470 mm (D) (to ovne)
Indre mal 330 mm (B) x 180 mm (H) x 330 mm (D)
Ovnens kapacitet 20 liter
Energifordeling Roterende antenne
Veegt ca. 33 kg

* Dette er klassifikationen for ISM (industrielt, videnskabeligt og medicinsk) udstyr beskrevet i den
internationale standard CISPR11.



